
 

 

Operação: 

MUDANÇA 
 

Beneficiário Final:  

MUNICÍPIO DE OLIVEIRA DE AZEMÉIS 
 

Investimento Global:  

190.002,75€ 
 

“Mudança” é uma resposta de Intervenção Familiar inovadora, assegurada por uma equipa 

multidisciplinar, que visa responder à necessidade sentida pela CPCJ-OAZ de criação de 

respostas focadas em melhorias estruturais de longo prazo. Tendo como objetivo a construção 

da parentalidade sem conflitos e a promoção de comportamentos parentais respeitadores dos 

melhores interesses e direitos da criança, esta operação assenta numa lógica comunitária, 

sistémica e dirigida à prevenção. As estratégicas de intervenção e o acompanhamento dos casos 

sinalizados, visam não apenas a melhoria das dinâmicas familiares, mas também o 

fortalecimento das famílias como um todo 

As principais linhas de ação da Mudança, são: 

 

 Acompanhamento Integrado: avaliação, acompanhamento e terapia junto das famílias 

identificadas; 

 Promoção e Prevenção: ações de capacitação familiar prática, em áreas como a gestão 

financeira familiar, as tarefas familiares diárias, ou a simples convivência familiar em 

grupo.   

 


